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InDesign、今日の作業（3冊目-9）
今日は幻想小説『夢夢夢夢夢ーん』（60ページ）を[[製本直送.com]]に注文しておい
た。
今日明日は営業日に入らないので、再来週の月曜ぐらいに送られてくると思う。
1冊で送料込みで749円だった。
間違えて表紙を3枚登録してしまったが、不要なものは削除できる。

できあがったものを基に、修正が必要なら加えて何部か印刷製本する予定。

2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:39:42 - belle - No comments

2020-02-28

ハイドロボールを洗って乾かす
今日、製本を発注する予定だったが、明日にした。
営業日分のなので月曜朝に届いていれば最短なので、日曜夜までにやればいい感
じ。
でも明日にはインターネットを通じてファイルを送るだろう。
昨日、インターネットを見ていたら、ハイドロボールの扱いで洗って乾かしてから
使うようなことが書いてあったので、素直にやることにした。
この金網のザルは手近なところから持ってきたものなので、後で返しておく。
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1人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:30:03 - belle - No comments

2020-02-27

ジャムの瓶でハイドロカルチャー
ジャムの瓶にハイドロボールを入れて、根が出ていた観葉植物を入れてみた。
根腐れ防止剤を通販で注文してあるのだが、まだ届かない。
土よりも扱いが楽な感じなので、なにか植え替えて室内で育てる場合にはハイドロ
ボールを使ってみようと思う。
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1人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:37:12 - belle - No comments

2020-02-26

昨日撮った写真を基に表紙を作ってみる
たまたま利用しはじめた[[製本直送.com]]でのオンデマンドでの本作りの利点など整
理してみる。
注：これは僕がたまたま使ったオンデマンド製本で、ほかの業者も同様かもしれな
い。

【利点】
●1冊から製本できて、費用も安い。翌月20冊、翌々月20冊というふうに費用分散も
しやすい。テストで1冊作り（100ページ1,000円ぐらい。送料共）、2カ月にわたっ
て20冊ずつ作れば各月15,000円、全費用31,000円（表紙カラー、並製、計40冊）と
いうことになるが、パソコンとソフトウエアは必要。追加で必要になったときは、
たとえば数年後にまた20冊注文することもできる。
●PDFファイルファイルを製本のたびに変更できるので、内容をそのたびに修正で
きる。（そのまま増刷もできる）
●全部、机上の作業でできる。まったく自分のやり方で、インターネットで注文す
れば送ってくれる。
●「どこでも出版」というシステムを使えば、販売もしてくれる。
●自宅にも、製本会社にも在庫というものはないので、場所をとらない。

【入稿時に必要なこと】
●本文にはPDFファイルを用意する。Wordなどでも可能だが、DTPソフトの
InDesignがいいと思う。これは月々2500円ぐらいのソフト。日本語の体裁が簡単な
らば、LibreOffice Writerなどのフリーソフトでもある程度の品質のものが作れる。
●表紙はJPEGファイルで入稿する。これはPhotoshopがいいのだろうが、ぼくは
The GIMP（フリーソフト）にTATEGAKIというフリーのフィルタを使って表紙を制
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作している。

今日は、曇りで細かい雨も降った。

InDesign、今日の作業（3冊目-8）

今日は昨日撮った写真を基に、表紙を作った。これで本文と合わせて注文できる。
先日のピクセルの計算はちょっと間違えたようだが、入稿時に、また確認して間
違っていたら修正するつもり。
題の『夢夢夢夢夢ーん』は「むむむむむーん」と読む。縦横の線は印刷されないガ
イドの線。

3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:20:06 - belle - No comments

2020-02-25

幻想小説の表紙写真の候補
今度製本する予定の短編（80枚）は今のところ公開する予定はないが、電子工作の
イメージが出てくる。
そこで電子工作を始めたころのヘッドフォンアンプの内部の写真を、表紙に使うこ
とを思いついた。
最初にエフェクトを追加したものが偶然撮れてしまって、これもいいなと思った。
サイズはたしか6000✕4000ピクセルなので部分使いとかいろいろできる。
いちおうエフェクトをかけないものも撮っておいた。カラー印刷で残しておくとお
もしろいとも思った。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:03:01 - belle - No comments

2020-02-24

ハイドロボール栽培
今日もよく晴れた。
幻想小説の表紙のアイデアがあまり思い浮かばなくて、製本（1冊）の発注はま
だ。
下の写真は、もともと水栽培していた植物をハイドロボールを使うことにしたも
の。
ハイポネックスなどの肥料を少しだけやるべきらしい。
あとは根腐れ防止剤というものを使うといいというが、この植物は根腐れを起こし
たこともなく丈夫。
三角フラスコは57年ぐらい前からあるもの。なぜかずっとなくならないものがあ
る。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:36:51 - belle - No comments

2020-02-23

試しにハイドロボールで鉢植え
南側の窓際では十分に日が当たるので、多肉植物などをハイドロボールで鉢植えに
したらどうかと思った。
というのもハイドロボールはなんか清潔に扱える感じ。
部屋の中では都合がよさそうだ。
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今日はInDesignは立ち上げなかった。校正刷りを明日には見終わるだろう。
仮の表紙を付けて、さらにチェックのための1冊の製本を注文する予定。

4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:21:14 - belle - No comments

2020-02-22

InDesign、今日の作業（3冊目-7）
InDesignの今日の作業は、まだじっくり校正していないので、表紙のピクセル単位
の計算をした。たしか入稿時にサイズが自動的にサイズが出てきたと思うがだいた
いの値を計算できるので、計算した。
A5判で作った2冊の本の表紙入稿サイズは、

縦2720✕横3849ピクセル（52ページ）
縦2720✕横3894ピクセル（112ページ）

なのでその差が束（背表紙の幅）なので、
45ピクセルが52ページと112ページの背表紙の幅の差（60ページ分）。
今度の本は60ページなので、45/60✕8=6ピクセル（8は52ページから8ページ増えた
分）
つまり、
縦2720✕横3857ピクセル（60ページ）
でだいたい合うだろうと予想されるので、このサイズでThe GIMPで作る予定。
今日は朝晴れていたが、夕方から雨が降った。
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3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:16:09 - belle - No comments

2020-02-21

InDesign、今日の作業（3冊目-6）
今日は奥付を作った。
「なめくじキーホルダー」の奥付からテキストをコピペ。
インデントなどの書式を設定したり、ルビを入れたりしてから、QRコードをコピ
ペ。
奥付の形式などは一定なので、段取りを思い出しながら30分ほどでできた。
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園芸店の写真の続きで、小さいラッパ水仙の花。

2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

23:27:45 - belle - No comments

2020-02-20

InDesign、今日の作業（3冊目-5）
InDesignの今日の作業はトビラ作り。
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1ページに通常本文を16行入れるようにしているので、4行どりの見出しを1ページ
にタイトルとして入れた。
いちおう文字のフォントだけで遊んでタイトルを作ろうとしているので、やってみ
た。
トビラや奥付ページのノンブルを取ったり、柱を取るやり方を忘れていた。
検索して、やり方を発見。
InDesignで一部のページにのみページ番号を表示しない方法
奥付は前のものをコピペして一部変更すればいいだろう。QRコードも入れた奥付だ
が、定型的なものなのでコピペでOK。
昨日の話の続きだが、『なめくじキーホルダー』は20冊15,000円ぐらいでできた
（112ページ、表紙カラー）。
先日の園芸店で撮ったリトープスの写真。

2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:25:35 - belle - No comments

2020-02-19

InDesign、今日の作業（3冊目-4）
InDesignの今日の作業は、料金シミュレータで1冊の料金を出してみることなど。
InDesignは立ち上げたわけではないが、校正刷りを少しチェックした。
料金シミュレータ（[[製本直送.com]]の）で算出すると、60ページなので、
1冊　594円
送料　240円
------------
合計　834円
と出た。これが1冊なので、とりあえず10冊作ってチェックするとしたら、
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（1冊　594円）✕10 = （10冊　5940円）
となる。総費用は5940円＋送料。
というか、1冊で校正はしっかりやるとして、
20冊　だいたい12000円+送料
ぐらいでできる。（20冊から5パーセント引きなので）

昨日、近くの園芸店で撮った冬の空の写真。
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2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:04:31 - belle - No comments

2020-02-18

Indesign、今日の作業（3冊目-3）
今日は快晴だった。昨日より少し寒い。
今年は、窓際のミルクブッシュを株分けして植え替えようと思う。
簡単な植木鉢か凝ったものにするかどうか、園芸屋さんを覗いた。
見かけた、おもしろい花。たいていこういうふうなのはニュージーランドあたりの
花。

Fujimi_3_Haizara-Cho(Rinzo_Shimizu) http://www.haizara.net/~shimirin/nuc/index.php?blog...

12 / 33 2020/09/26 8:56



3冊目の本作りの今日の作業は、テキストの校正刷り。
本を見ていたら、「段落スタイルを作成するクセを付けよう」ということである。
幻想小説の場合は、単純な組みだが、註釈などが複数ページにわたるような批評だ
と複数の段落スタイルが必要だからだろう。
今日の校正刷りは、テキストを見直して改行などの単純ミスを訂正すること。
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3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:19:54 - belle - No comments

2020-02-17

InDesign、今日の作業
だんだん日も伸びてきている。
夕方の西の空。
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InDesignの今日の作業は、テキストファイルからの流し込み。
マスターページでフォントサイズ。余白など設定しておくことが前提。（これが昨
日の作業）
すでに前にやったことは忘れかけていたが、このblogにメモがあるので無駄な時間
がなくできる。
まず、流し込むときの不具合の解決。
「ファイル→配置」で流し込む前に、マスターページで決めたフォントなどを確認
する必要は本当はないと思うのだが、次の手順を踏む。
●レイアウト→レイアウトグリッド設定　で見てからOKを押す。
●オブジェクト→フレームグリッド設定　で見てからOKを押す。
そのあと、配置から始めるページの頭にカーソルを置いて普通「shift＋改行」を押
す。
InDesign、さっそくバグに初めて対処したときのことを書いた。
これはうまくいき、下のスクリーンショットのように「編集→検索と置換」から、
改行後の行頭の「が詰まってしまうので、半角空白を入れた。
InDesignで、2冊目ができたにこのことも書いている。
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1人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:44:53 - belle - No comments

2020-02-16

InDesignで、3冊目レイアウト
原稿をいちおう製本して推敲する目的で幻想小説の2冊目のレイアウトを始めた。
ノンブル、柱の入れ方を忘れていたので、インターネットや本で確認した。
批評集も同じ組みなので、雛型を作った。マスターページをほかの本から導入する
ことはたぶんできないようだ。
いちおう、ノンブルと柱を決めておけば、単純な本なのでOKのものが多い。
ほんとうは、かなり複雑なものを自在に作れる機能があるので、試してみたいもの
だが。
あとは表紙作りのおさらい。
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2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:06:22 - belle - No comments

2020-02-15

帰りの渋谷／The Dock of the Bay

今日は高田馬場の飲み会で赤ワイン4杯飲んできた。
帰りに渋谷で乗り換えのときに、撮った3枚の写真。人であふれている。
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先日に引き続き、Playing for Change Bandの曲。おなじみの「Dock of the Bay」。
Looks like nothing's gonna changeのところを歌う人の瓶などが立った背景、なんか
いい。サイトで名前は確認できるが、それはまた。
あ、話題のプリンセス・クルーズ協賛だった。

(Sittin' On) The Dock of the Bay feat. Jack Johnson | Otis …

2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:50:25 - belle - No comments

2020-02-14
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眠る前にYouTubeの音楽を聴く
[[Bluetooth]]でレシーバーを作れば、手元のスマホで操作できるオーディオ装置にな
る。
ノートパソコンで、CDのWAVファイルをコピーしてBluetoothで再生もできる。
パソコンはUSB-DACに直接つなげばいいわけだが。
写真の機械はすべて、ぺるけさん設計のもので、長年とても楽しませていただいて
いる。
写真には次の3つが写っている。
改訂版直熱管171A/71Aミニワッター
トランジスタ式ミニワッターPart5 15V版
USB DAC＋Bluetoothレシーバー Version3.0
[[古典管71A]]を使ったシングルアンプを今使っているが、とてもいい音。

2人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:43:34 - belle - No comments

2020-02-13

梅の花の盛り
今日は午前に少し雨が降ったが、午後は晴れて気温も上昇した。
大きい梅の木を遠くから撮った。
寝床で音楽を聴くために、1つオーディオ装置を居間から移動した。
スマホから聴けるように受信機を使う。
居間にはずいぶん前に長岡鉄男さん設計で作ったスピーカーを移動してくる予定。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

19:50:29 - belle - No comments

2020-02-12

お嬢さんたちからチョコをいただいた
バレンタインデーが近づいて、チョコをいただいた。
1日2個のペースで食べるつもり。
なんとなく温度が上がってきた夜だが、明日天気が悪い予報が出ていたと思う。
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5人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:19:11 - belle - No comments

2020-02-11

冬の植物園
蕎麦屋さんの近くの[[深大寺植物園]]の入口付近で写真を撮った。
後で調べるとこの植物園には温室があるらしい。
ふだんは池になっていて、水生植物などが生えているところは干上がっていた。
整備のためだろう。
冬の枯れた蔓もいい感じ。
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3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

20:26:38 - belle - No comments

2020-02-10
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捨てられないケーブル
テレビと壁の隙間を掃除していたら、ケーブルを入れた袋があった。
短いLANケーブルやステレオミニプラグから左右に分岐するコード、あまり使って
いない電源コードなど、いざ捨てようと思うとなかなか捨てられないものだ。
しかしパソコンを新しく作るときなどは、電源ユニットに新しい電源コードが付い
てくるので、あまり要らないはずだ。
でも、ACから整流ユニットでDCを出すような自作電源ユニットで電源コードは使
わないこともない。
スパゲティのように絡むコードがある引出しができる。

昨日観た『パラサイト』がアカデミー賞を取った。傑作映画だと思う。

3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:52:02 - belle - No comments

2020-02-09

映画『パラサイト』を見る
今日は珍しく映画を見に行ってきた。
話題の映画『[[パラサイト]]』。
よくできた映画で、終わったときに拍手したくなった。
昨日の高田馬場の写真。
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6人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:36:50 - belle - No comments

2020-02-08

渋谷／雲間の月
皿うどんを食べようと思って渋谷で降りた。
ちょっと行き方を忘れたので、[[三浦のハンバーグ]]にした。
400gのハンバーグがある。200gのにしておいた。
渋谷の夜景と、帰りの雲間の月。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:14:11 - belle - No comments

2020-02-07

今日も寒い
帰りに秋葉原に寄ろうとちょっと思ったが、やめておいた。
bluetoothの受信機＋DACを作るときには、調達リストを持って出かけるつもり。
今日はますます寒い。
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昨日に引き続き、メトロポリタン美術館の彫刻の写真。

3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:53:36 - belle - No comments

2020-02-06

エジプトの犬の彫刻
ここのところ寒波がきているようだ。
床屋さんに行ったので、頭が寒いのでコート付属のかぶりものを使う。
晴天は続いているので気持ちはいいのだが。
メトロポリタン美術館で撮ったエジプトの犬の彫刻。
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13人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:24:24 - belle - No comments

2020-02-05

公園の木
この時季は、近所の公園ではよく剪定作業が行われるようだ。
家のそばの木々はどちらかというと短くしすぎる感じのものが多い。
家の中では、日射しを求めている人が多いので致し方ないのだろう。
近所では梅、ツバキなどが咲いている。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:43:57 - belle - No comments

2020-02-04

製本しておきたい原稿
『[[なめくじキーホルダー]]』に続いて、製本しておきたい文書がいくつかある。
批評集のほうはだいたいのやり方を決めてあるが、幻想小説のほうも製本しておき
たい感じ。
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[[製本直送.com]]だと1冊をとりあえず手元に作っておけるから楽しみ。

4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

22:39:11 - belle - No comments

2020-02-03

両面プリントに適した厚口の紙
昨年の春ごろ買ったプリンタが、面倒な手続きがなく両面プリントできるのでいろ
いろプリントするようになった。
それにインクのもちがよくて、まだ買い足していない。
両面プリントにはちょっと厚口のほうが裏うつりの心配がなくていい。
写真の用紙はいつも使っているもの。
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3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

23:22:46 - belle - No comments

2020-02-02

冬の空
今日もよく晴れた。
厚口のA4判の紙が切れてきたので、ヨドバシに注文した。
ヨドバシは送料無料なのでよく使う。
うっかりポチッとしてしまった、アマゾンプライムも年間一定の額を払えば送料無
料で、映画など見やすいので続いている。
すりこ木作りはなんとなく進捗していない。
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4人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

17:57:20 - belle - No comments

2020-02-01

眠る前の布団乾燥機稼働
たまたま布団乾燥機を、眠る前にかけると暖かいというのがわかり習慣になってい
る。
布団もふかふかになるしいい機械だ。
今日もよく晴れていた。
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3人が「いいね！」しました。友達よりも先に「いいね！」しよ
う。

いいね！ シェア

21:47:52 - belle - No comments
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