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111回目の加圧リハビリ。
30日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ノイマン
とモルゲンシュテルンの論文には熱力学のことが書かれていて、熱力学の熱と経済
学の効用とを比較して、数学的に表すことを考えていると書いてあった。SNSと
メールをチェックして、野村尚志君に個人誌「凛」の詩についてのメッセージを
送ったりする。日録をノートして、咲き始めた紫陽花の花をBlosxomblogに入れ
る。12時頃から野菜かき揚げそばを作って昼食。1時頃自転車で家を出て代々木上
原駅に行き、千代田線で北千住乗換で竹ノ塚下車、タクシーで井上病院に行く。一
人待って、長友先生のマッサージと加圧リハビリ。股関節以下の関節の屈伸運動。
3時15分頃終わって、20分掛けて歩いて竹ノ塚駅ビルのカフェ・フーゲツでコー
ヒーとケーキ。4時始発で北千住乗換で千代田線で代々木上原に戻る。自転車で帰
宅。夕刊を見た後、大根の味噌汁を作り、プレーンオムレツを焼いて、コロッケと
で、7時頃夕食。仮眠、12チャンネルの時代劇「密命」をうとうとしながら見る。9
時過ぎに仕事場に行き、「山麓の石原の思ひ出」の解題を書く。それから風呂に入
る。出てから、林檎と抹茶クリームの小さな大福とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。今日は膝下が痛む。仕事場に行って、「山麓
の石原の思ひ出」の解題を書き上げて「なにぬねの？」に書き込む。そして「灰皿
町blog日記」を書く。
01:26:01 - shirouyasu - No comments

2008-05-30

これといったことのない日。
29日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、相互影響
する経済活動を数値化するというのはとてつもない難題だが、ノイマンとモルゲン
シュテルンは「温度」で捉えるという考えを採ったことが書いてあった。昨年の秋
に挿し木したハイビスカスが小さな蕾を付けたのを撮って仕事場に行く。SNSと
メールをチェックして、日録をノートする。小池昌代さんの『声の生地』評のこと
を「なにぬねの？」に書き込む。Webを検索して見ていて、blog「詩はどこにある
か（谷内修三の読書日記）」に「もーあしび」13号に書いたわたしの詩「位置とし
て、柔らかな風」の評が載っているのを見つけて読む。それからハイビスカスの小
さな蕾をBlosxomblogに入れる。海老のかき揚げ天ぷらそばで昼食。仮眠、再放送
の「相棒」をうとうとと見ていたが眠ってしまう。3時過ぎにコーヒーを淹れて飲
み、仕事場に行って『かりのそらね』の「ある『地獄巡り』の思ひ出」の解題を書
く。6時過ぎにご飯を炊き、蕪の味噌汁を作って、夕刊を見て、テレビニュースを
見て、おばあちゃんのところに行った麻理が惣菜を買って帰ってくるのを待つ。7
時過ぎに帰ってきて、カレイの西京焼きを焼いて、その他の惣菜とで夕食。仮眠、
NHKドラマ「バッテリー」をうとうとと見る。9時過ぎに仕事場に行ってSNSなど
チェックして、10時頃風呂に入る。出てから、林檎と麻理が買ってきた抹茶クリー
ムの小さな大福とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメン
ト。少し大腿が痛む。仕事場に行って、「灰皿町blog日記」を書く。「ある『地獄
巡り』の思ひ出」の解題を「なにぬねの？」に書き込む。
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45回目の骨格矯正と交流磁気シャワーに行く。
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28日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ノイマン
とモルゲンシュテルンが論文を発表した当時の経済学は、ロビンソンクルーソーの
経済活動を基本にして、つまり個人の経済活動を基本にして、社会はその個人の集
まりだと考えられていたが、それに対してノイマンとモルゲンシュテルンは個人の
経済活動が互いの経済活動に影響を与える全体を考えたのだと書かれていた。SNS
とメールをチェックして、日録をノートし、「町はづれの堀川の思ひ出」の解題を
SNSの「なにぬねの？」に書き込む。それから二つだけしか咲かなかった月見草の
花の一つをBlosxomblogに入れる。きつね蕎麦を麻理と作って昼食。1時半ごろ自転
車で家を出て、代々木上原駅から小田急で新宿に出て、都バスで曙橋経由で鬼子母
神前で降りてソーケン整骨院へ行く。安居院長の骨格矯正と交流磁気シャワーを受
ける。シャワーが終わった後、交流磁気医療器の専門の矢崎さんとその効用の話を
する。4時半頃のバスで新宿に戻り、小田急の伊東屋で幾代さんの誕生日祝に贈る
置物を買って、小田急で代々木上原に戻る。自転車で帰宅。夕刊を見てから、麻理
が焼いて置いてくれたハンバーグを温めて、蕪の味噌汁とで一人で夕食。仮眠、テ
レビを点けたが眠ってしまい、目が覚めたら10時を廻っていた。仕事場に行くと、
書肆山田から「週刊朝日」に載った小池昌代さんの『声の生地』のFaxで送られて
きたいたので、それを読んでから、OCRでファイルに取り込む。SNSで2、3の遣り
取りする。風呂に入る。出てから、林檎と薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。骨格矯正で右脚の痛みは一時的に取れたが、
右脚は重い。仕事場に行き、1時廻って「灰皿町blog日記」を書く。mixiを見たら、
由梨がblog「yuRi=paRadox diaRy村岡由梨βのブログ」に『声の生地』の感想を書
いてくれていた。
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110回目の加圧リハビリ。
27日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ノイマン
とモルゲンシュテルンが協力して1944年に、アダムスミスをニュートン化したとで
も言うべき『ゲームの理論と経済行動』という600ページの本を出したことが書い
てあった。SNSとメールをチェックして、日録をノートし、去年の日録を読み返し
ていたら、次々に咲く誕生祝いのバラの花をBlosxomblogに入れるのを忘れた。12
時頃きつね蕎麦を作って昼食。1時前に自転車で家を出て代々木上原駅から千代田
線で北千住乗換で竹ノ塚下車、タクシーで井上病院へ行く。長友先生のマッサージ
と加圧リハビリ。股関節以下の関節の屈伸運動。3時前に終わって、日差しが暑い
ので、遠回りして、バス通りの並木道を歩いて竹ノ塚駅へ行き、カフェフーゲツで
コーヒーとショートケーキ。ちょっと考えを纏める。3時29分竹ノ塚始発で北千住
乗換で代々木上原に戻る。自転車で帰宅。夕刊を読んでから、ご飯を炊き、蕪のみ
そ汁を作り、ソーセージと茄子とジャガイモをフライパンで焼いて、モヤシを炒め
て、7時前にひとりで夕食。食後仮眠、うとうとしながらサッカー日本対パラグア
イの前半を見る。仕事場に行ってSNSとメールをチェックしてコメントを書いたり
する。『かりのそらね』の詩「町はづれの堀川の思ひ出」を読んでから、バラの花
をBlosxomblogに入れる。パスワードをど忘れして慌てる。風呂に入る。出てから
林檎とパイと薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリ
メント。やや痺れがあるのと右脚が重い。仕事場に行って「解題」を書く。それか
ら「灰皿町blog日記」を書く。
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テレビドラマ「CHANGE」で木村拓哉が総理大臣になるのを見る。
26日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ノイマン
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のゲームの理論が経済学に持ち込まれるのにはモルゲンシュタインの人間の行動の
予測という考え方が必要だった、と書いてあった。血圧降下剤を飲むとき、今日の
分しかなかったので、小林医院へ自転車で行って診察をして貰って処方箋を貰い、
近くの慶応堂薬局で薬を買う。それからコンドロイチンのサプリメントもなくなっ
ていたので、漢方薬局の有村堂に行ってサプリメントを買って自転車で帰宅。SNS
とメールをチェックする。それから、カレーそばで麻理と昼食。仮眠、テレビを点
けて、うとうとと以前見た「相棒」の再放送の再放送を見る。殺人現場のシーンが
歩道橋だったのだけを憶えていてあとはわすれていた。コーヒーを淹れて飲み、仕
事場に行っていつも咲いているヒメジョオンの花をBlosxomblogに入れる。そし
て、『かりのそらね』の詩「白い木箱の思ひ出」の解題を書き、「なにぬねの？」
に書き込む。blog「屋上のビオト－プ」に書かれている長岡さんのオランダ旅行記
を読む。7時過ぎに残りのカレーとサラダで、麻理と夕食。NHK「クローズアップ
現代」で地球温暖化の影響で飲み水に困っている人たちの生活を見る。その後、水
を使うたびに思い出す。寝室に行ってちょっと仮眠してから、8チャンネルのドラ
マ「CHANGE」で木村拓哉が総理大臣になるのを見る。漫画的に政治家が描かれて
いるのが面白い。風呂に入り、出てから、林檎と赤福とパイと薩摩芋とウエハース
と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。今日は両脚が蘂れる。仕
事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
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「快快（faifai)」の第一回公演「ジンジャーに乗って」の千秋楽を見る。
25日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ドイツの
数学者エルンスト・ツェルメロが今世紀の初めにチェスの有利な配置を集合論を
使って分析したことが書いてあった。チェスは二人でやって、負けるか勝つかで、
そういうのを「二人ゼロ和ゲーム」というようだ。SNSとメールチェックして、日
録をノートして、Blosxomblogに咲き始めたドクダミの花を入れる。それから『か
りのそらね』の詩「白い木箱の思ひ出」を読む。解題を書き始めて中段。入沢さん
の本を書棚から探し出す。3時半過ぎにカレーを温めて、麻理と遅い昼食。4時半頃
自転車で家を出て、代々木上原駅から千代田線で国会議事堂前で下車、地下通路歩
いて溜池山王から南北線に乗って王子で下車。不二泉で菓子を買って王子小劇場に
行く。「ジンジャーに乗って」の千秋楽で切符を買おうと並んだら、制作の山本ゆ
いさんが招待券をくれた。菓子を差し入れて、劇場に入ったらもう殆ど席がなかっ
た。開演前には、補助席に更に補助席が作られるほどの入りになった。今回の公演
は初日よりテンポよく、ダンスも切れ味がよかった。日常をテーマにした後半は、
初日とはまるで違って、話の繰り返しと小さな死の連続ということを身体を張った
やり方で、ちょっと深いところまで感じさせた。終わった後で聞いたら、初日を見
たわたしの意見を受けて演出を変えたということで、わたしの意見が役に立ったわ
けで嬉しかった。出演者とスタッフの顔見知りと言葉を交わしてから、名古屋から
見に来ていた津ヶ谷伸子さんと近くの喫茶店に行って久し振りに話をした。お土産
に「赤福」を貰った。8時半廻って喫茶店を出て、南北線の溜池山王で別れて、千
代田線で代々木上原に戻り自転車で帰宅。麻理とインスタント焼きそばを半分ずつ
食べる。それから寝室のベッドに横になってNHK大河ドラマ「篤姫」を見る。10時
廻って風呂に入り、出てから林檎と赤福と薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。痛め止めを呑んだので痛みは感じなかった
が、右脚が重い。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
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2時間掛けてカレーを作る。
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24日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、「効用」
を数学的に表すの難しいが、「戦略」の方は17世紀から数学的に考えられていたと
書かれていた。麻理は広間を掃除して、わたしは貰った紫陽花を大きな鉢に植え替
えた。顔を出した紫陽花の蕾を撮って仕事場に行って、SNSとメールをチェックし
てから、Blosxomblogに入れる。日録をノートする。blog「f451日記」に出ていた
「『声の生地』感想」を読む。それから入沢さんの「廃坑の入り口の思ひ出」を読
んで、詩に中で触れられていたアンブローズ・ビヤース作「妖物（ダムドシン
グ）」をWebで見つけて読む。海老のかき揚げ天ぷらそばを作って麻理と昼食。仮
眠、眠る。3時半頃起きて、カレーを作り始める。牛肉をバターで炒めてから煮始
めて、次に牛蒡と蓮根を比較的に小さく切って、肉と一緒に煮る。その間に、ニン
ジンとジャガイモと茄子を切って下ごしらえして、玉葱を切ってバター炒めしたの
を肉と牛蒡と蓮根と一緒にして煮る。それからニンジンを入れて、柔らかくなりか
けたところにジャガイモと茄子を入れて、ジャガイモがやや煮えたところでカレー
のルーを入れて煮た。煮終わったのは5時半で、2時間掛かった。夕刊を見ながら、
大相撲中継を見る。琴欧州が安馬に勝って初優勝。すごく嬉しそうな顔だった。
「廃坑の入り口の思ひ出」の解題をちょっと書いて、7時過ぎにカレーとサラダで
麻理と夕食。仮眠、うとうとしながら日本対コートジボアールのサッカーと、日本
対タイの女子バレーを行ったり来たりして見る。9時過ぎに仕事場に行って、解題
を書く。10時過ぎに風呂に入って、出てから林檎とパイと薩摩芋とウエハースと煎
餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。今日は大腿が痛かった。仕事
場に行って、解題を「なにぬねの？」に書き込んでから「灰皿町blog日記」を書
く。
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109回目の加圧リハビリ。帰りに代々木上原駅の改札で後ろから麻理に声を
掛けられる。

23日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ゲームの
理論の導入として、「効用」と「戦略」ということが書いてあった。「効用」とい
うのは幸福とか喜びのことで、これを貨幣で表そうとしたが、貧乏人に取って幸福
と感じる額と、大金持ちが幸福と感じる額に違いがあるので適当でないということ
になる、と書いてあった。最後のクレマチスの花を撮って仕事場に行き、
Blosxomblogに入れる。SNSとメールをチェックして、日録をノートする。きつね
蕎麦を作って昼食。猫がバリヤーを越えて外に行って帰ってこないのが心配だった
が、1時前に自転車で家を出て、代々木上原駅から千代田線で北千住乗換で竹ノ塚
へ。タクシーで井上病院に行って、長友先生のマッサージと加圧リハビリ。股関節
以下、足首までの関節の屈伸運動。3時に終わって、歩いて竹ノ塚駅ビルのカフェ
フーゲツでコーヒーとメロンのショートケーキ。思いついたことをちょっとノート
して、3時54分の電車で北千住で千代田線に乗り換えて代々木上原駅の戻る。改札
を出ようとしたら、後ろから麻理に声を掛けられる。彼女も日本語学校の東日文か
ら帰ってきたところだった。麻理は先に帰って、わたしはパルケに行って、ウエ
ハースと蜂蜜と刺身と、牛肉などカレーの食材を買って帰る。猫は、麻理が帰った
ら勝手口の前で待ていたという。夕刊。琴欧州は安美錦に負けて、白鵬が琴光喜に
負けたが優勝は持ち越された。蕪の味噌汁と買ってきた刺身と里芋と蛸の煮付けで
夕食。仮眠、女子バレー日本対韓国をうとうとと見ていたが眠ってしまう。9時
廻って仕事場に行き、入沢さんの「山あひのプラットホームの思ひ出」の解題を書
き、風呂に入る。出てから、林檎とパイと薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。足首に痺れがあるが、痛みはない。仕事場に
行って、詩の解題を「なにぬねの？」に書き込む。それから「灰皿町blog日記」を
書く。
00:50:11 - shirouyasu - No comments
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2008-05-23

新しく買った電子レンジとサイクロン掃除機が来た。
22日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、フォン・
ノイマンが1928年に発表した論文によって「ゲームの理論」は誕生したと書いて
あった。新しく買った電子レンジとサイクロン掃除機が届いたので、麻理が掃除機
を組み立て、わたしが電子レンジを設置した。庭の花びらを落とした芍薬の花を
撮って仕事場に行き、Blosxomblogに入れる。SNSとメールをチェックして、3日分
の日録をノートする。それから先日買ったインスタント沖縄そばで昼食。お湯を入
れただけでは麺が伸びないので5分位煮たらまあまあの味になった。もう3時過ぎて
いて、仮眠、元刑事のタクシーの運転手が事件を解決するというドラマをだらだら
と見て、5時過ぎにコーヒーを淹れて飲む。相撲中継を点けると、朝青龍が千代大
海に負けて、琴欧州が白鴎に勝った。夕刊を見て、入沢さんの詩「理髪店のラヂオ
の思ひ出」を読む。6時過ぎに入院しているおばあちゃんのところから麻理が帰っ
てきて、買ってきた豚と鶏肉の「山賊焼き」を焼いて、味噌汁とで夕食。食後、今
年初めて西瓜を食べる。仮眠、NHKドラマ「バッテリー」をうとうとと見る。9時
過ぎに仕事場に行って「理髪店のラヂオの思ひ出」の解題を書いて、風呂に入り、
出てから林檎とパイと薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬
とサプリメント。大腿が固まっている。仕事場に行って「解題」を「なにぬね
の？」に書き込む。それから「灰皿町blog日記」を書く。
00:55:59 - shirouyasu - No comments

2008-05-22

爽やかな五月晴れの日、44回目の骨格矯正と交流磁気シャワーに行く。
21日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、フォン・
ノイマンの天才振りが幾つかのエピソードで書かれていた。庭に出したアマリリス
の鉢に咲いたカタバミの花を撮って仕事場に行って、SNSとメールをチェックして
から、カタバミの花をBlosxomblogに入れる。1時頃、海老のかき揚げ天ぷら蕎麦で
昼食。1時30分頃自転車で家を出て、代々木上原駅から小田急で新宿へ行き、西口
から都バスで鬼子母神前で下車、ソーケン整骨院へ行く。安居院長のマッサージと
骨格矯正を受けて、交流磁気シャワーを浴びる。4時半頃のバスで新宿西口に戻
り、小田急百貨店で室内履きの健康サンダルを買う。小田急で代々木上原に帰り、
自転車で帰宅。夕刊を見ながら麻理の企画書作成につき合う。7時過ぎて牛肉の生
姜焼きと焼き茄子と焼き椎茸と味噌汁で麻理と夕食。もう少し企画書作成につき
合ってから、仮眠、テレビを点けたが眠ってしまう。10時頃仕事場に行って、朽ち
かけた祠の横にある藁の蛇が目の前で小動物を食べたかも知れないという思い出を
内容とした、入沢さんの詩「藁の蛇の思ひ出」の解題を書いてSNSの「なにぬね
の？」の日記に書き込む。風呂に入り、出てから、林檎とパイとウエハースと煎餅
を食べて、温めた牛乳を飲む。仕事場に行って、Webで「藁の蛇」を検索する。そ
れから「灰皿町blog日記」を書く。
02:29:57 - shirouyasu - No comments

2008-05-21

1975年作品『夏休みに鬼無里に行った』の16ミリフィルムが見つからない。
20日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、予想が困
難とされていた経済学にゲームの理論を持ち込んで、予想を可能にしたのがノイマ
ンだったと書かれていた。仕事場に行くと直ぐに、矢川君たちが上映したいと言っ
てきた1975年作品『夏休みに鬼無里に行った』の16ミリフィルムを探す傍ら、毎年
花を贈ってくれる清水千明さんに『極私的にコアの花たち』のDVDをお礼に送ろう
とダビングをする。フィルムは見つからなかったが、VHSになているのを見つけ
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て、DVDを焼いた後、VHSからminiDVにダビングする。そして、先日から探してや
はり見つからない8ミリフィルムの『アマタイ語録』もminiDVになっているのを見
つけた。とにかく、映像作品はフィルムだったりビデオテープだったりするが、あ
ちこちに置かれていて、月日が経つと何処に置いたか分からなくなる。1時過ぎて
しまい、昨日買ってきたインスタントラーメンで昼食にする。わたしの口にはなじ
まない。食後、清水千明さんから贈られた花をBlosxomblogに入れる。仮眠、テレ
ビを点けて刑事物をうとうとと見ていたがよく分からないで眠ってしまう。4時近
くなって、自転車で清水さんに送るDVDを投函してパルケに行く。イチゴとかき揚
げ天ぷらと鮭と牛乳と卵焼きと煮物などを買って、途中「ぱぱす」でビタミンＣの
瓶を買って帰宅。ご飯を蒸して、大根のみそ汁を作って、鮭とタラコを焼いている
とき、白鵬が負けたとテレビから歓声が聞こえる。一人で夕食。夕刊を見てから仮
眠、「学校に行こうMAX」をうとうとして見る。9時廻って、帰ってきた麻理に
「マリトーク」をやれる仕事の話をする。仕事場に行って、『かりのそらね』の詩
「大きな峠の思ひ出」の解題を書いて、「なにぬねの？」の日記に書き込む。風呂
に入り、出てから林檎とイチゴと和菓子とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳
を飲む。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
00:53:32 - shirouyasu - No comments

2008-05-20

108回目の加圧リハビリ、そしてレントゲンを撮って金子医師の診断を受け
る。

19日は、わたしの73歳の誕生日。朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　
ゲーム理論』は、いよいよノイマンの「ゲームの理論」の章に入った。野々歩と由
梨がくれた誕生日祝いの鉢植えの薔薇の花を撮って仕事場に行き、日録をノートし
てSNSとメールをチェックする。多摩美の事務の清水千明さんから花束が届いて礼
状のメールを送る。バラの花をBlosxomblogに入れる。きつね蕎麦を作って昼食。
12時45分頃家を出て自転車で代々木上原駅に行き、12時57分発の電車で北千住乗り
換えで、1時40分の東武伊勢崎線に乗って竹ノ塚下車、タクシーで井上病院に行
く。二人待って、長友先生のマッサージと加圧リハビリ。股関節以下の関節の屈伸
をやる。3時過ぎに終わって、井上クリニックへ行って、指定された通りに先ず股
関節のレントゲンを撮って、それを持って、整形外科の金子医師の診断を受けた。
骨頭壊死を含めて股関節の変形症になっているということ。壊死は進行してないと
いうこと。骨頭の壊死は治らないが、患者であるわたしが痛みを感じなくなればそ
れでよいので、加圧リハビリは続けるとよいということ。レントゲン写真では壊死
の部分が薄くなっているように見えた。支払を済ませたら4時をかなり廻ってい
た。病院のマイクロバスで駅まで送って貰う。カフェ・フーゲツでコーヒーと
ショートケーキ。5時4分の電車で北千住乗り換えで代々木上原に戻る。ファミ
リー・マートで新聞記事で読んだインスタントの麺を買って自転車で帰宅。夕刊を
見て、麻理が焼いたガーリックソースのステーキと味噌汁で夕食。仕事場に行って
幾つかの誕生日祝いのメールに礼状のメールを送る。寝室のベッドに横になって、
木村拓哉主演の「CHANGE 2」を見る。風呂を沸かして入る。出てから、麻理と誕
生日祝のケーキを食べて、林檎とウエハースと煎餅を食べ、電子レンジが壊れてい
るので鍋で温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。脚は殆ど痛くなはないが重い。
仕事場に行って、mixiなど見てから「灰皿町blog日記」を書く。
01:24:00 - shirouyasu - No comments

2008-05-19

「ヤング・パースペクティブ2008」のEプロとFプロを見る。
18日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、世界を科
学的に説明し要約する３部作は、17世紀のニュートンの物理学、18世紀のアダム・
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スミスの経済学、そして19世紀のダーウインの生物学だと書いてあって、20世紀に
はゲームの理論がそれらを統合するということだ。SNSとメールをチェックして日
録をノート、それから葉を散らしたクレマチスの花をBlosxomblogにい入れる。毛
利珠江さんから誕生日祝の缶入りのコーヒーが送られてきた。1時前に海老のかき
揚げ天ぷら蕎麦で麻理と昼食。1時半頃家を出て、坂の下でタクシーを拾ってイ
メージフォーラムへ行く。2時から「ヤング・パースペクティブ2008」のEプロ
「ネットと仮想世界」を見る。古跡哲平ビデオ作品『Hunch』、佐藤文郎ビデオ作
品『兄、行則の日記より』、テラダケイゴ・ビデオ作品『桜木町の土（ミクロ
×1000000000）＝1970’S野毛町』、倉田愛実ビデオ作品『シェルター』、平川祐樹
ビデオ作品『Resight』東海林毅ビデオ作品『23：60』の6作品。『兄、行則の日記
より』は自殺した兄を弟が描くという内容で、その兄に日記に、中学生の時、下着
をブリーフからトランクスに変えるとき、うまく行かずにブリーフを履いた上にト
ランクスを履いていたということで、自分は乗り遅れたと表現するところが見てい
て頭に残った。このEプロの作品には、四、五十歳の年齢の差を感じさせられた。
金井勝さんも見に来ていて、ちょっと言葉を交わす。それから、4時からのＦプロ
「アニメーション全景」を見た。3分から10分の17作品。それぞれ工夫はされてい
るが、殆どの作品がわたしの肌に合わなかった。長尾武奈ビデオ作品『チェーン
ソー・メイド』は、粘土アニメで、自分の内蔵を吐きだし、人に噛みつくという病
気に掛かった夫人と、外から襲ってくる同じ病気の患者をチェーンソーで切り裂い
て殺すというグロテスクな作品で印象に残った。その他の作品には見てから5、6時
間経ってこれを書いている現在、内容を全く思い出せない作品もある。わたしはス
クリーン上に何を見ていたのだろう。6時頃終わって、渋谷駅まで歩いて、ビッグ
カメラでプリンタのインキを買い、電子レンジを見る。「松川」で鰻重を食べて、
東横デバートの地下の高野で紅茶を買って、タクシーで帰宅。寝室のベッドで7時
半からNHK「ダーウンが来た　ーコウテイペンギンの子育て」を見て、続けて「篤
姫」を見た。仕事場に行って、野村健太さんがBLOG「みみのまばたき」に『極私
的にコアの花たち』を見た感想を書いてくれているのを読む。丁寧に見て貰えたの
が嬉しい。毛利さんと野村さんにお礼のメールを出す。電子レンジのことで感情が
走る。風呂に入る。風呂から出て、林檎と花林糖とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。脚の痛みはないが重い。仕事場に行って「灰
皿町blog日記」を書く。
01:06:35 - shirouyasu - No comments

2008-05-18

イメージフォーラム映像研究所の授業で2作品を上映して自作を語る。
17日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの生存競争の利益ということを、生物個体の生存と生殖に置き換えると、分
業ということなど、ダーウインの進化論と重なって来るという学者の説が紹介され
ていた。庭の野ぼたんの花を撮って仕事場に行く。SNSとメールチェックして、日
録をノートして、野ぼたんをBlosxomblogに入れる。それから、入沢さんの『かり
のそらね』の「偽記憶」の詩「海辺の町の思い出」の解題をSNSの「なにぬね
の？」の日記に書き込む。長ネギとナメコの具の蕎麦で昼食。仮眠、ちょっと眠
る。3時半前に家を出て、中学校の前でタクシーを拾ってイメージフォーラムに行
く。4時から授業で『日没の印象』と『極私的に遂に古稀』を上映して、自分が
作ってきた個人映画のことを話す。6時半に終わって、富山さんとちょっと話をす
る。それから青山通りの「大戸屋」で和風ハンバーグ定食を食べて、またイメージ
フォーラムに戻り、「ヤング・パースペクティブ2008」のＤプログラムの伊藤英洋
8ミリ作品『トキトシテノメタファー』82分を見る。青年の母親への憧憬と性欲と
の葛藤を描いた作品と受け止めた。8ミリフィルムで撮影した映像は陰翳に富んで
いるが、出演する数人の女性と主人公の青年との関係が曖昧なので、メタフォリッ
クな映像の展開に迷子になってしまった。しかし、8ミリフィルムでよくここまで
工夫をしたと思える作品だった。終わって帰ろうとしたら、外は雨になっていた。
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門脇君が青山通りまで傘を差して送ってくれて、タクシーを拾って帰宅。夕刊を見
て風呂に入る。出てから、林檎と花林糖とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳
を飲む。薬とサプリメント。右脚は重い。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書
く。
00:10:17 - shirouyasu - No comments

2008-05-17

フライパンで豚肉ロースと茄子と生椎茸とジャガイモと玉葱を焼く。
16日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ダーウン
がその進化論でアダム・スミスの影響を受けいると書いてあった。五月の日差しを
受けた満開の芍薬の花を撮って仕事場に行って、日録をノートして、SNSとメール
をチェックする。それから、入沢さんの『かりのそらね』の分冊「かはづ鳴く池の
方へ」を読んだことをSNSの「なにぬねの？」に書き込むために下書きする。海老
のかき揚げ天ぷら蕎麦を作って昼食。仮眠、「はぐれ刑事純情派」をうとうとしな
がら見る。ちょっと眠って、4時過ぎにコーヒーを淹れて飲む。仕事場に行って
「なにぬねの？」に書き込む。芍薬の花をBlosxomblogに入れる。大相撲中継の三
役からの取り組みを見る。夕刊を見てから、ご飯を炊き、大根の味噌汁と作って、
フライパンで豚肉ロースと茄子と生椎茸とジャガイモと玉葱を焼く。それを夕食に
生姜醤油で食べる。食べているところに麻理が帰ってきて一緒に食べる。仮眠、
NHK「ご近所の底力　ー認知症・はいかいの悲劇をなくせ」を見ているうちに眠っ
てしまう。10時頃仕事場に行ってメールなどチェックして、風呂に入る。出てか
ら、林檎とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。右
脚が重い。仕事場に行ってSNSをチェックして「灰皿町blog日記」を書く。
00:44:35 - shirouyasu - No comments

2008-05-16

「小指値」改め「快快（faifai)」の第一回公演「ジンジャーに乗って」を見
る。

15日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの幅のある人間観を研究している大学院生のことが書いてあった。爽やかに
咲いているマーガレットの花を撮って、仕事場に行きSNSとメールをチェックして
日録をノート、マーガレットの花をBlosxomblogに入れる。入沢康夫詩集『かりの
そらね』の分冊「かはづ鳴く池の方へ」を読む。もう一冊の「偽記憶」とは違っ
て、隠岐に流された後鳥羽院が「かはづ鳴く勝田の池の夕だたみ聞かましまのは松
風の音」と詠んだところ、池の蛙が鳴き止み、松も葉を摺り合わせて音を立てるの
を止めたという伝説をめぐって、四つパートに分けて昔から現代に到るまでの文章
を引用して展開する詩になっていた。1時過ぎに海老のかき揚げ天ぷら蕎麦で昼
食。仮眠、「はぐれ刑事純情派」をうとうとと見る。3時半頃自転車で家を出て、
代々木上原駅から千代田線で北千住乗り換えで竹ノ塚下車、タクシーで井上クリ
ニックに行く。整形外科の早川医師に処方箋を書いて貰って、週2回のマッサージ
して貰える加圧リハビリに戻して欲しいと頼み、OKを貰う。その後、物療室での一
人でやる加圧リハビリをやってから、支払を済ませて、隣の薬局の行って薬を貰
う。それから歩いて竹ノ塚駅ビルに行き、「和幸」でヒレカツ定食を食べる。食事
の後5時40分頃の電車で北千住で千代田線に乗り換えて、西日暮里でJR京浜東北線
に乗って王子で下車。「不二泉」でビスケットを買って、「王子小劇場」に行く。
8時から劇団小指値改めて劇団「快快（faifai)」の第一回公演「ジンジャーに乗っ
て」を見た。2輪車のセグウエイに乗った二人の男が降りられなくなって、降りる
チャンスを話し合うという、ナンセンスな会話をみんなの身体で盛り上げていくと
いう芝居だった。前半はナンセンスが緊張感を持って展開するが後半にはちょっと
だれる。9時過ぎに終わって、山崎君、野上さん、篠田さんなどと話し、北川さん
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や中林さんや大道寺さんと言葉を交わし、山本さんから前の公演のDVDを買った。
王子駅から地下鉄南北線で溜池山王で千代田線に乗り換えて代々木上原に戻り、自
転車で帰宅。書肆山田の人たちと詩集の注文の仕方について電話でちょっと話して
から、風呂に入る。風呂から出て、林檎と薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温
めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。脚は痛みはないが重い。仕事場に行って「灰
皿町blog日記」を書く。
02:00:04 - shirouyasu - No comments

2008-05-15

雨が止んで43回目の骨格矯正と交流磁気シャワーに行く。
14日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、人間が合
理的に自分の利益を追求しているわけではない、というところを明確にするのに、
ゲーム理論を使うということが書いてあった。ゲーム理論で最大の利益を計算し
て、人間の行動と比較して見るというのだ。雨が降っていたので、家の中から枯れ
て散った君子蘭の花を撮って仕事場に行く。日録をノートして、枯れた君子蘭お花
をBlosxomblogに入れて、SNSとメールをチェックする。徘徊少女さんが京都で
『極私的にコアの花たち』を見た感想を寄せてくれた。京都に移った詩人の野村尚
志さんも「詩仙堂」の近くに「詩の部屋」を借りたという。入沢康夫さん詩集『か
りのそらね』の二分冊の内の一冊「偽記憶」を読む。幼い頃の異常な体験が散文で
書かれているのを、どきどきさせられながら読んだ。書かれたものにどきどきさせ
られるのは久し振りだった。12時半過ぎにきつね蕎麦の昼食。1時半ごろ薄日が差
してきた時に、自転車で代々木上原駅に行き、小田急で新宿に出て、西口から都バ
スで曙橋経由で鬼子母神前下車、ソーケン整骨院へ行く。安居院長の骨格矯正と交
流磁気シャワーを受ける。4時50分頃のバスで西口に戻る。小田急で代々木上原に
帰る。自転車でパルケに行って、刺身とパンと茄子と生椎茸とイチゴなど買って、
途中八百屋で甘夏を買って帰宅。炊飯器で堅くなったご飯を鍋で硬めのおかゆにし
て、大根の味噌汁を作り、茄子と生椎茸のソテーを作って、7時半を廻って一人で
夕食。仮眠、テレビを点けてあちこち見ているうちに眠ってしまう。9時過ぎに仕
事場に行って、SNSとメールをチェックする。それから風呂に入り、出てから林檎
と薩摩芋と角きんつば半分とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬と
サプリメント。右大腿と股関節が少し痛む。このところテレビのニュースは、中国
で起こった大地震の被災地の、校舎が崩壊して多くの子どもたちが生き埋めになっ
ているという悲惨な状況を伝えている。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書
く。
01:06:33 - shirouyasu - No comments

2008-05-14

東京新聞夕刊「詩の月評」に『声の生地』の評が載る。
13日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの説として、各人が自由に自分の利益を追求することで経済は繁栄するとい
われるが、そこには条件が述べられていた、というようなことが書いてあった。
野々歩・由梨夫妻が麻理に贈った母の日のカーネーションの花を撮って仕事場に行
き、SNSとメールをチェックし、日録をノートして、カーネーションを
Blosxomblogに入れる。それから、堀本吟さんが送ってくれた俳句同人誌「豈」46
号に載っていた、堀本さんの文章「鈴木志郎康の『純粋身体』にふれつつ」を読
む。わたしが35年前に書いた身体と言葉の関係を踏まえて、男性俳人と女性俳人の
句を論じたものだった。わたしの考えが生きてると思えて嬉しい気がした。1時半
廻って、海老のかき揚げ天ぷら蕎麦を作って昼食。仮眠、「はぐれ刑事純情派」の
再放送をうとうとしながら見る。3時過ぎに銀行の人が来て面談して、投信の話を
聞く。コーヒーを淹れて飲みながら、夕刊を見たら、東京新聞夕刊の「詩の月評」
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に『声の生地』の評が書かれていた。井坂洋子さんが、「久しぶやにゆっくり詩を
読んだ気になった。鈴木志郎康『声の生地』（書肆山田）と八木幹夫『夜が来るの
で』（砂子屋書房）が刺激や充足感をもたらしてくれたのである」という書き出し
で、丁寧に批評を書いてくれていた。読み応えがあったという評で嬉しかった。大
相撲中継を終わりまで見る。それから、ジャガイモのオムレツを作り、長ネギの味
噌汁を作って、昨日のカボチャの煮付けとで、7時半廻って一人で夕食。仮眠、
眠ってしまう。9時頃仕事場に行き、mixiなどを見た後、10時過ぎに風呂に入り、出
てから、林檎と薩摩芋とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプ
リメント。脚の痛みは少ないが、固まって重い。仕事場に行って、「なにぬね
の？」に書き込みして、「灰皿町blog日記」を書く。
00:33:17 - shirouyasu - No comments

2008-05-13

106回目の加圧リハビリ。堀本吟著『霧くらげ何処へ』が送られてくる。
12日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、18世紀で
はアダム・スミスの『道徳感情論』と『国富論』を合わさって、社会学、心理学、
経済学を統合した「人間科学」の元になったが、現在では「ゲーム理論」が「人間
科学」と「自然科学」を統合しようとしている、と書かれていた。次々に咲いたオ
ダマキの花を撮って仕事場に行き、SNSとメールチェックして、日録をノートして
から、オダマキの花をBlosxomblogに入れる。きつね蕎麦を作って麻理と昼食。12
時45分頃自転車で家を出て、代々木上原駅に行き、千代田線で北千住乗り換えで竹
ノ塚で下車。タクシーで井上病院に行く。一人待って、2時半から長友先生のマッ
サージと加圧リハビリ。股関節、膝関節、足首、足指と各関節の屈伸運動。3時過
ぎに終わって、金子医師に診察して貰おう思ったら、先生の出勤日は第１、第３、
第５月曜日ということで来週の診察になる。病院のマイクロバスで竹ノ塚駅に送っ
て貰う。駅ビルのカフェ・フーゲツでコーヒーとイチゴとクリームのチョコレート
ケーキ。窓から駅前広場を見ていて、詩の発想をノートする。4時の竹ノ塚始発の
電車で北千住で乗り換えて千代田線で代々木上原に戻る。4月25日にドアのところ
立っていた背の高い女が今日も立っていた。駅から自転車で帰宅の途中、「ぱぱ
す」に寄って歯磨きチューブと歯ブラシを買う。帰宅して、テレビで相撲の三役の
取り組みを見てから、牛蒡とハスとカボチャを煮て、豆腐とワカメの味噌汁と作
る。麻理がウルメイワシを焼いて、7時頃一緒に夕食。徘徊少女さんこと俳人の堀
本吟さんから、『極私的にコアの花たち』の京都上映会のチケットのお礼にと、著
書『霧くらげ何処へ』と「ー俳句空間ー豈」46号が贈られてきていたので礼状を書
く。『霧くらげ何処へ』の「女性俳句における男性幻想」という文を読む。その
後、寝室に行ってベッドの横になって木村拓哉主演のフジテレビドラマ
「CHANGE」を見て、その後うとうとする。11時頃風呂に入る。出てから、林檎と
薩摩芋と和菓子とウエハースと煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。電子レンジで牛
乳を温める時、レンジの中の皿が回転してないのに気が付く。掃除機で中を掃除し
てきたが動かない。仕事場に行って、mixiを見てから「灰皿町blog日記」を書く。
01:20:26 - shirouyasu - No comments

2008-05-12

「ヤングパースペクティブ2008」のＢプロとＣプロを見る。
11日の朝、『もっとも美しい数学　ゲーム理論』は、読まなかった。雨に濡れた
芍薬の花を撮って、仕事場に行き、日録をノートしてSNSとメールをチェックし、
芍薬をBlosxomblogに入れる。12時過ぎてモヤシ入りのきつね蕎麦を作ってみた
が、モヤシは蕎麦に合わなかった。昼食を食べて、1時半前に家を出て中学校前で
タクシーを拾ってイメージフォーラムへ行く。2時から、Ｂプロの塚田朋来ビデオ
作品『レンズに瞳を』、有川滋男ビデオ作品『ONE GRAM MEMORY』、有川滋男

Minami-hatoba_1(Shirouyasu_Suzuki) http://www.haizara.net/~shimirin/nuc/shirouyasu.php...

10 / 17 2020/09/30 8:26



ビデオ作品『NEW WORLD WATER』を見て、事務所で西山さんにお茶をご馳走に
なり、会場前で多摩美の卒業生の鈴木洋平君と言葉を交わして、続けて4時からＣ
プロの鈴木洋平ビデオ作品『橋の下の葬儀』、天ぷら君ビデオ作品『バニーなウサ
ギ油』、赤池佑介ビデオ作品『痂』を見た。それぞれ映像作品を作るのが好きで、
思い付き、思い入れ、遊び気分で、やや野心的に作ったものと受け止めた。『レン
ズに瞳を』は、デートで住宅地を抜けて散歩して、小公園に行って遊具で遊ぶ男
が、連れの女の言うことに耳を貸さないで、終始カメラに向かってアピールし続け
たために、あきれた女に捨てられてしまうという短編だった。面白いのは、ドラマ
仕立ての作品ではカメラは無いことになっているのに、そのカメラに向かってア
ピールし続けるということ。つまり、ドラマ構造が崩れて、妙なインパクトが生ま
れるところなのだが、上映後の作者のトークでは、ただ思い付きでやったという感
じで、余り考えていないようだった。二つのプログラムを見終わったのが5時過ぎ
で、青山通りでタクシーを拾って帰宅。ご飯を炊いて豆腐とワカメの味噌汁と作
り、麻理がポークソテーを作って夕食。食後、寝室のベッドに横になってNHKの
「ダーウンが来た」「篤姫」「Nスペ」を見て、仕事場に行き、SNSとメールを
チェックする。11時廻って風呂に入り、出てから、林檎と薩摩芋とウエハースと煎
餅をを食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。右脚がちょっと痛む。仕事
場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
01:11:30 - shirouyasu - No comments

2008-05-11

『極私的にコアの花たち』をminiDVテープとDVDに同時にダビングする。
10日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの説は産業革命以前の経済に当てはまるものであり、それは古代の自然の法
典に通じるものだという、現代の経済学者の批判があることが書かれていた。辺り
に香りを漂わせるクチナシの花を撮って仕事場に行き、SNSとメールをチェックし
て、日録をノートし、クチナシをBlosxomblogに入れる。知人たちのBlogを見る。
『極私的にコアの花たち』のテープが一本しかないので、バックアップとして、も
う一本のminiDVテープとDVDに同時にダビングしながら再見する。見ているうち
に、今年の庭の様子と作品の中で展開する庭の様子を、知らず知らずに内に比較し
ている。水仙、山吹、薔薇、君子蘭、芍薬と同じような順番で咲いているが、2006
年より今年の方が早めに咲いているようだ。そういえば今年は、アマリリスの鉢の
カタバミが咲かなかった。しかし、2006年には咲かなかったクレマチスが沢山咲い
た。紫陽花はもう蕾を出している。今年はこれからどういう風に花が咲いていくの
かを想像する。そうすると、「一昨年の夏の庭はもう無い」という思いが襲ってく
る。毎年毎年過ごしてきた庭の様子はもう無いのだ。ということは、その庭を見て
過ごしてきたわたしの生活も無くなっているのだ。咲いている花が現在だ。ちょっ
と寂しい気分になって、野菜かき揚げ天ぷら蕎麦を作って一人で昼食を食べた。仮
眠。3時過ぎにコーヒーを淹れて飲みながら、美容院から帰ってきた麻理とある書
類に記入して、麻理がポストに出しに行く。それから、編集に使った数冊のノート
とテープを整理して片づける。更に、一部の古い雑誌とパソコンの本を捨てるため
に紐で縛る。7時頃、ほうれん草を茹で、昨日買ってきて食べなかった惣菜と味噌
汁とで夕食。仮眠、不良学生が野球チームを作るというTBSドラマ「ROOKIES」
をうとうとしながら見る。9時頃夏みかんを食べて、仕事場に行き、パソコンの古
い捨てる本に付いていたフロッピーディスクをWindows200で開いてみたが開けな
いので、eMacで開いたら、ハイパーカードを使ったマルティメディアソフトだった
が、ハイパーカードがないので動かなかった。それから、「灰皿町blog日記」のこ
こまでのところを書く。10時廻って風呂に入る。出てから、林檎と薩摩芋と煎餅を
食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。今日は、右大腿が痛み、両脚の脹
ら脛が痺れる。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書き上げる。
00:01:01 - shirouyasu - No comments
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2008-05-10

長岡勤子さんに会って、オランダの写真を見せて貰う。
9日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの自由市場の説には条件があって、何でも自由にやればよいというのではな
いと書いてあった。次々に咲いた月見草の花を撮って、水を撒き、仕事場に行っ
て、SNSとメールをチェックして返事を書く。それから日録をノートして、月見草
をBlosxomblogに入れる。海老のかき揚げ天ぷら蕎麦を作って昼食。30分くらい仮
眠。2時半過ぎに家を出て、坂の下でタクシーを拾って渋谷駅前で下車。交番前で
長岡勤子さんと落ち合う。Topに行って、コーヒーを飲みなながら、長岡さんか
ら、4月にオランダに行って「鈴木清写真展」を見てきた話を聞き、その時撮った
写真を見せて貰う。小さな美術館の写真が飾られた内部を撮ったCDとオランダ産の
チューリップの球根を貰う。それから、彼女が作った私家版のお父さんの歌集を返
して、その歌についての感想を話す。5時頃別れて、わたしは東横デパート地下の
食料品売り場でニシンとサバの塩焼きとその他の惣菜を買ってタクシーで帰宅。ご
飯を炊き、ジャガイモのみそ汁を作って、丁度帰ってきた麻理が魚を盛りつけして
一緒に夕食。その後仮眠、テレビを点けたが眠ってしまう。9時廻って起きて、仕
事場に行き、SNSとメールをチェックする。それから昨日送られてきた「モーアシ
ビ」第13号を読む。掲載しているわたしの詩『位置として、柔らかな風』に誤変換
があるのを発見した。「降り曲がった腹部から乳房へと」とあるのは、「折れ曲
がった腹部から乳房へと」と書くつもりだったのではないと思って、元のファイル
を見ると誤変換のままだった。ミスプリでなくわたしのミスタイプによる誤変換
だった。読み返して、地下を移動するということの人工的な、自然ではないわたし
自身の身体の位置がうまく語られていないで、ある種の「思惑」の詩に終わってし
まっているのに不満を感じた。他の掲載されている詩や散文も読んでみる。「思
惑」と言えばそれぞれの「思惑」が語られているというところで共通していると
思った。それから風呂に入る。出てから、林檎と薩摩芋とウエハースと煎餅を食べ
て、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。今日は大腿が少し痛んだが、風呂に
入ってやわらいだ。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
00:42:36 - shirouyasu - No comments

2008-05-09

105回目の加圧リハビリ。帰りにパルケで買い物。
8日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ケネーの
説は土地こそ生産性の源であり、自由に耕作させることで国は富むというもので、
この説に傾倒したアダム・スミスは英国に帰ってそれまでの見聞を纏めて「国富
論」を書き、1776年に出版した、と書かれていた。しかし、アダム・スミスの説は
土地より、国民の一人一人が自分のために働く労働が、見えざる手によって国を富
ませるというものだった。この「見えざる手」というのが後世に大きな影響を与え
ることになる、ということ。咲きそろって来たジャスミンの花を撮り、麻理の言葉
連想ゲーム「手鞠こ」に使う画像を撮り、その処理の仕方を教える。ジャスミンの
花をBlosxomblogに入れる。12時になり蕎麦を一緒に茹でて、かき揚げ天ぷら蕎麦
を作って昼食。12時45分頃自転車で家を出て代々木上原駅から千代田線で北千住乗
り換えで竹ノ塚下車。タクシーで井上病院へ行って、二人の施療を待って、長友先
生のマッサージと加圧リハビリ。股関節、膝関節、足首、足指に到るまでの関節の
屈伸。3時過ぎに終わり、歩いて竹ノ塚駅ビルのカフェ・フーゲツでコーヒーと
ショートケーキ。詩について考える。3時54分の電車で北千住で千代田線に乗り換
えて代々木上原に戻る。コンビニで飴を買い、自転車で漢方薬局の有村堂に行って
血行をよくするというサプリメントを買って、パルケに行って、ウエハースと煎餅
と林檎とパンとコロッケなど買い、自転車をゆっくり漕いで帰宅。夕刊を見た後、
昨日の残りのサヤインゲンとワカメの味噌汁を作って、麻理が買ってきたカツとコ
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ロッケで夕食。仮眠、眠ってしまう。9時過ぎに起きて、長岡さんのお父さんの歌
集を読み返す。風呂に入る。風呂から出て、林檎と薩摩芋とウエハースと煎餅を食
べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。大腿の辺りがちょっと痛む。仕事場
に行ってSNSをチェックして、「灰皿町blog日記」を書く。
00:43:09 - shirouyasu - No comments

2008-05-08

42回目の骨格矯正と交流磁気シャワー。
7日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスが公爵の供でヨーロッパ各地をめぐり、フランスに長く滞在して、重農主義
者のケネーの学説に興味を持ったことが書かれていた。三浦さんに貰ったオダマキ
の花が咲いたのを撮って仕事場に行き、日録をノートしてからSNSとメールを
チェック。オダマキの花をBlosxomblogに入れる。海老のかき揚げ天ぷら蕎麦で昼
食。水道屋が風呂場に蛇口を直しに来る。1時半頃自転車で家を出て代々木上原駅
から小田急で新宿に出て、西口から都バスで鬼子母神前で下車、ソーケン整骨院に
行く。安居院長の骨格矯正と交流磁気シャワー。5時近く終わって都バスで新宿駅
西口に戻り、小田急地下で『極私的にコアの花たち』の音楽を創ってくれた見木久
ヲさんにワインを送り、ヒレカツを買って、小田急で代々木上原に帰る。自転車で
帰宅。ご飯を炊いて、サヤインゲンとワカメの味噌汁を作り、夕刊を見て麻理が入
院したおばあちゃんのところから帰るのを待ったが、帰ってこないので食べる支度
をしているところに帰ってきて、一緒に夕食。食後仮眠、眠ってしまい、10時前に
目が覚めて風呂を沸かす。SNSをチェックして、「灰皿町SNS」にバスの後ろの席
の老人と中年の女の会話を書き込む。二人は飯田橋に行くと言っているのに、ここ
から歩けば近いと、牛込弁天町で降りて行った。風呂に入り、出てから林檎と薩摩
芋と柏餅と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。右脚が重い。仕
事場に行って、麻理が使う写真をPhotoshopで縮小する。その後、「灰皿町blog日
記」を書く。
01:34:27 - shirouyasu - No comments

2008-05-07

旧友の戸田桂太さんと久し振りの長話をする。
6日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダム・
スミスの生まれてから大学の教授になるまでのことが書かれていた。虚弱児童だっ
たが、本の虫になり、大学を出て論理学の教授から道徳の教授になり、公爵の個人
教授になったことが書かれていた。庭の咲きそろったクレマチスの花を撮って仕事
場に行き、日録をノートして、SNSとメールをチェックしてから、クレマチスの花
をBlosxomblogに入れる。12時半を廻って家を出て、中学校の前でタクシーを拾っ
て渋谷に出て、駅前で下車。喫茶店Topに行く。1時に旧友の戸田桂太さんに会う。
互いに近況を話してから、松川に行ってビールで乾杯して鰻重を食べながら話す。
3時前に松川を出て、宮益坂にセピアに行って、戸田さんはビールを、わたしは
コーヒーを飲んで話し続ける。戸田さんが勤めている大学のこと、最近のわたしの
詩の読み方などを話す。1時から6時まで5時間ぐらい話をした。こんなに長く話し
たのは久し振りのこと。6時になって、別れてわたしはイメージフォーラムに行
き、フェスティバルのクロージングで、「ヤング・パースペクティブ2008」のオー
プニングのパーティに出る。カレーライスを食べる。倉重哲二君と奥山順市さんと
話し、あがた森魚さんと話す。8時半過ぎに、澤さんが青山通りで拾ってくれたタ
クシーで帰宅。あがたさんにトニー・コンラッドのHPのアドレスをメールで送って
から風呂に入る。出てから、林檎と薩摩芋と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬
とサプリメント。ちょと右大腿が痛む。仕事場に行ってSNSを見てから「灰皿町
blog日記」を書く。
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00:33:52 - shirouyasu - No comments

2008-05-06

Tony ConradのHPを見てから、「IFF2008」のＲプロを見に行く。
5日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、進化論の
ダーウィンもアダム・スミスの経済競争の法則の影響を受けて居ると書いてあっ
た。庭のヘビイチゴを撮って仕事場に行ってBlosxomblogに入れる。SNSとメール
をチェックしてから、日録をノートする。1時廻って、海老のかき揚げ天ぷら蕎麦
を作って、麻理と昼食。仮眠。BSの黒澤明特集の作品の断片や座談会などをうとう
としながら見る。3時過ぎにコーヒーを淹れて飲む。仕事場に行って、今夜、
「IFF2008」のＲプロ「トニー・コンラッド作品集」を見に行くことにしているの
で、トニー・コンラッドのHPを探して見る。そこにあった「songs」を幾つか聞
く。単純素朴で楽しい。そして更にコンラッドの演奏のYou Tubeを見る。映写され
たスクリーンの中で太いゴムひもを擦って演奏しているところがあり、どこか奥山
順市さんに通じるところがあるなあと感じる。6時過ぎに豆腐とワカメの味噌汁と
作り、麻理がハムエッグを作って、一緒に夕食。6時45分に家を出て、坂の下でタ
クシーを拾ってパークタワーホールへ行く。7時前に着いて、タワーの入り口で芹
沢洋一郎さんに挨拶される。一階のベンチでちょっと時間を過ごす。7時15分頃、
会場入り口で矢川君に会う。帯谷さんの作品が素晴らしいと言っていた。寺島さん
と並んで入場。栗原さんに声を掛ける。池田さん、ほしのさんと挨拶。7時半から
Ｒプロ「トニー・コンラッド作品集」を見る。以前は「フリッカー」など挑戦的な
作品と思っていたが、今日「songs」を聞いた後に見ると、素直に映像の光とコマ
というものを受け止めて作っているように思えた。帰るとき、一階のエスカレー
ターのところで、そのことを奥山順市さんと立ち話で話した。表に出て、タクシー
を拾って帰宅。SNSをチェック下から風呂に入る。出て、林檎と薩摩芋と煎餅を食
べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメント。痛みは余りないが，重い。仕事場に
行って「灰皿町blog日記」を書く。
00:38:33 - shirouyasu - No comments

2008-05-05

「IFF2008」で、Qプロを見る。
4日の朝は、『もっとも美しい数学　ゲーム理論』を読まなかった。庭に出て3、

4日前から咲いているもう一つの薔薇の花を撮って仕事場に行く。日録をノートし
て、SNSとメールをチェックする。コメントの書き込みと、メールの返事。バラの
花をBlosxomblogに入れて、11時半頃家を出て、坂の下でタクシーを拾って、代々
木八幡の下の抜け道を行ってパークタワーホールへ行く。12時からＱプロ「日本
7」、東金薫作品『SUNDAY』と栗原みえ作品『新年10日間』を見る。終わって作
者のト－クのとき、観客の一人から、作中の、作者が見に行った映画館の中でスク
リーンを撮った場面が出てくるところを指して、著作権の許可を得ているのかとい
う質問が出た。取ってないという答えに、質問した人の口調が叱責めいた口調に
なって栗原さんは困った顔になった。イメージフォーラムの池田さんが代わりに上
映の経緯を話した。わたしは著作権意識というものがインターネットによって広
まったなあと思った。日記の一部としてスクリーンを撮影したことで、映画会社あ
るいは配給会社が訴えて、著作権侵害になるかどうかは分からない。個人的な映像
表現と法律の問題なんて今まで考えられなかったことだった。終わって、鈴木余位
君と矢川健吾君と多摩美の卒業生の二宮正樹君と井上弥那子さんと地下のそば屋に
行って食事した。わたしはざる蕎麦を食べた。その後、みんなと別れてタクシーを
拾って帰宅。西参道でフロントガラスに細かい雨滴が降ってきたと思って、運転手
さん雨かと聞いたら、街路樹の樹液が降っているのだということだった。帰宅して
仮眠、眠る。4時過ぎに起きてコーヒーを淹れて飲み、仕事場に行く。今までにblog
に書かれた、またメールで貰った『極私的にコアの花たち』の感想や批評をそれぞ
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れファイルのコピーして整理する。7時過ぎて、麻理が椎茸のステーキとジャガイ
モ添えのインゲンのオムレツを作って、豆腐の味噌汁で夕食。食後、寝室のベッド
に横になって「ダーウインが来た」と、続けてNHK大河ドラマ「篤姫」を見る。そ
の後仕事場に行って、矢川君たちが企画しているわたしの映像作品の上映会の、作
品の組み合わせの案を作って、矢川君にメールで送る。それから風呂に入る。出て
から、林檎と菓子と薩摩芋と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメン
ト。右脚が重いけど痛みは余りない。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
00:19:01 - shirouyasu - 2 comments

2008-05-04

「IFF2008」で、ＰプロとＬプロを見る。
3日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、アダムス
ミスの「見えない手」というのが人間の経済活動に働いていて、それが科学的法則
だということ、ゲーム理論はその解明に向かっていると書かれていた。昨夜上映会
で貰った花束を撮って仕事場に行き、日録をノートした後、SNSとメールをチェッ
クする。昨夜上映された『極私的にコアの花たち』の感想をくれた人たちに返事を
書く。麻理ときつね蕎麦を作って昼食。食後仮眠、眠ってしまう。4時頃起きて、
花束をBlosxomblogに入れて、4時半に家を出て、坂の下でタクシーを拾ってパーク
タワーホールに行く。ほしのあきらさんから『極私的にコアの花たち』の共感する
ところがあったという感想を貰う。5時からのＰプロを見る。カナダ、アメリカ、
ロシアの３DCＧのアニメーション作品。意表を突かれるような作品だった。終わっ
て、中島さんと玉野さんとで地下のうどん屋に行って、今回「イメージフォーラ
ム・フェスティバル」で上映された作品について話しながら食事する。うどんとか
やくご飯を食べた。7時半からのＬプロを見る。ソフィー・ファインズ作品『スラ
ヴォイ・ジジェクによる倒錯的映画ガイド』という、フロイド説を使って映画の中
の人間関係が分析されて語られる作品。2時間半の長い時間、殆ど字幕を読みっぱ
なしだったので、疲れた。10時廻ってタクシーで帰宅。風呂に入る。出てから、薩
摩芋とお菓子と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。仕事場に行って、メールとSNS
をチェックしてから、「灰皿町blog日記」を書く。
01:06:12 - shirouyasu - No comments

2008-05-03

「IFF2008」で『極私的にコアの花たち』の２度目の上映。
2日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、近代物理
学の祖であるニュートンと近代経済学の祖であるアダム・スミスは独身で、母校の
教授になり、ぼんやりしていたというところが似ている書いてあった。今朝咲いた
夕顔を撮って仕事場に行き、日録をノートして、SNSとメールをチェックしてか
ら、夕顔の花をBlosxomblogに入れる。11時半頃家を出て坂の下でタクシーを拾っ
てパークタワーホールへ行く。ホールで多摩美卒業生で写真家になった神宮巨樹君
とライターの生西康典さんに会う。神宮君とは久し振り。「IFF2008」のＣプロを
見る。田中康太郎作品『Loose Magnetic』、水野勝規作品『silent city』、牧野貴作
品『DIARIES』、倉重哲二作品『眺めのいい部屋ー境界線あるいは皮膚に関する物
語』。終わって、鈴木余位君と地下のそば屋に行ってざる蕎麦を食べる。それか
ら、新宿駅西口行きのバス亭に行って待っていると、多摩美の木村和代さんが来
て、久し振りにばったり会う。編集したテープを届けに来たということ。一緒に並
んで座って西口行き、地下の喫茶店でコーヒーを飲んで話をする。3時半頃別れ
て、わたしは小田急のカバン売り場に行きカバンを見る。ひどく降っていた雨は小
降りになっている。4時半廻ってタクシー乗り場からタクシーでパークタワーに行
く。ホールで海老塚耕一さんと会い、5時からＫプロ「ザ・ネット」をもう一度見
る。「ユナボマー」の犯人を批判する人物たちの名前を覚えられない。7時頃終
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わって、地下のうどん屋で「かやく定食」を食べる。開場前に行くと沢山の人の中
に麻理が居る。領家さんと会う。入場して、永井さんと娘さんに会う。山之内さん
に会う。井上さんと住吉さんに会う。佃さんと斉藤君に会う。皆さんから花束や野
菜やお菓子を戴く。7時半からＤプロが始まり、花ちゃんを抱いた野々歩とネム
ちゃんの手を引いた由梨が来る。『極私的にコアの花たち』の上映。終わって舞台
挨拶。「自分が空っぽだから、こういう映像作品を作る」という。舞踏評論家の志
賀信夫さんから雑誌を貰う。高校時代の友人の桜井君と北澤君が来てくれた。竹綱
さんともう一人名前を思い出せない人(後から竹綱さんに聞いたら、丸山さんだっ
た)に会う。それから、雨が降っていたので、長尾さんが予約してくれた西口の「串
特急」に海老塚さんとタクシーで行く。「串特急」で福間さん、高田さん、桐田さ
ん、清水鱗造さん、樋口さん、渡辺洋さん、長尾さん、鈴木一民さん、海老塚さん
たちとテーブルを囲んで乾杯してビールを飲む。11時過ぎて、タクシーで海老塚さ
んを代々木上原駅近くで下ろして帰宅。風呂に入り、出てから林檎と薩摩芋と煎餅
を食べて、温めた牛乳を飲む。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
02:38:45 - shirouyasu - No comments

2008-05-02

「IFF2008」のN、J、Fの三つのプログラムを見る。
5月1日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ゲーム
を研究するカルフォルニア大学の大学院生とアダム・スミスの視線を重ねて、物理
学と生物学と経済学を統合していくプロセスについて書き始められていた。庭のク
レマチスの花を撮って仕事場に行き、日録をノートしてSNSとメールをチェック。
クレマチスの花をBlosxomblogに入れる。12時半廻ってきつね蕎麦を作り麻理と昼
食。1時半廻って、家を出て坂の下でタクシーを拾ってパークタワーへ行く。2時半
からのNプロのレフ・マエフスキ作品『グラス・リップス』を見る。幼少時に父親
から虐待を受けた青年が精神病院に収容されて、父親と母親にまつわる妄想を詩に
書くようになるという話。5時からJプロ「特集1・幻視の旅」を見る。見ているう
ちに猛烈に眠くなる。後でカタログを見たら催眠音楽が仕掛けられていると書かれ
ていた。地下に行って角切りのステーキとライスを食べて、Excelsior Caffeでコー
ヒーを飲んで、横溝千夏さんと話す。三浦淳子さんと会う。7時半からＦプロ「日
本6」を見る。帯谷有理作品『野巫女』『酸っぱい畑』『洞波羅蜜多』『Mysitc
Tube #1（揺れている、逃げている）』が、四つともよかった。単純で明解で心に
浸みてくる、ということで傑作と感じる。もう一本は平林勇作品『BABIN』、森の
中の樹木を人間が演じているという奇想をドラマ仕立てで描いた作品だった。10時
前に終わって、帯谷さんに「傑作だよ」と声を掛けて、タクシーを拾って帰宅。
パークタワー前のタクシーに乗るところで、見知らぬ山内さんという人が『極私的
にコアの花たち』がよかった、と言ってくれた。帰宅して、風呂に入る。出てか
ら、林檎と薩摩芋と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。仕事場に行って「灰皿町
blog日記」書き始めたところで、野々歩がチケットを取りに来てちょっと話す。そ
れから「灰皿町blog日記」を書き終える。
01:00:07 - shirouyasu - No comments

2008-05-01

「IFF2008」の三つのプログラムを見た後、関口涼子さんの朗読の集まりに
行く。

30日の朝、トイレで読んだ『もっとも美しい数学　ゲーム理論』には、ナッシュ
のゲーム理論が、物理法則と生物法則の両方を説明して、人間の行動を解明するの
に役立つことになるだろうと書かれていた。今朝咲いたバラの花を撮って、庭の水
を撒いて仕事場に行き、日録をノートして、SNSとメールをチェックしてから、バ
ラをBlosxomblogに入れる。11時半前に家を出て、公園の前でタクシーを拾って
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パークタワーへ行く。12時からのIプロを見る。入選作の青山佳世作品『合縁奇縁他
生之縁　ここは山根四号組』、入選作の高田苑実作品『Mermaid』、寺山修司賞の
徳本直之＋鎌田綾作品の『しあわせ』の3作。地下に行ってそば屋でざる蕎麦を食
べて、 EXCELSIOR CAFFEでコーヒーを飲んで、Ｂプロを見る。ほしのあきら＋
横溝千夏作品『後影が聞こえる』、相原信洋作品『ZAP CAT』、ビジュアル・ブレ
インズ（風間正＋大津はつね）作品『DE-Sign19空白のライン』、村田朋泰作品
『家族デッキ』、小口容子作品『私の好きな草原』、猿山典宏作品『牢獄ノ祭
典』、五島一浩作品『in the forest of shadows』の7作品。次に、地下に行って水の
ボトルを買ってきて、Qプログラム「ドイツ・エクスペリメンタル・アニメーショ
ン」を見た。ロベルト・ザイテルの絵の具の濃淡と形の変化のアニメが面白かっ
た。6時10分のバスで新宿駅西口に行き、地下鉄丸ノ内線に乗る。ホームと電車の
間に壁が出来ているのに初めて出会った。そういえばここ1、2年丸ノ内線乗ってな
かった。銀座で下車。有楽町の「炉端」に行く。まだ誰も来てない会場の3階に案
内されて、30分位待って書肆山田の鈴木一民さんが来て、ビールを飲んで、関口涼
子さんや他の人たちが来るのを待つ。パク・キョンミさん、高橋睦郎さんらが来た
後、関口涼子さんが来て、高橋さんがいろいろと老女性歌人の話をした後、関口さ
んが『グラナダ詩編』の詩を一つ朗読した。わたしは10時を廻って退席して、タク
シーで帰宅。SNSとメールをチェック。風呂に入り、出てから、NHK「カワイイ
TV」を見ながら林檎と薩摩芋と煎餅を食べて、温めた牛乳を飲む。薬とサプリメン
ト。脚の痛みは余りない。仕事場に行って「灰皿町blog日記」を書く。
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